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Roma, 20 aprile 2024 
Cari fratelli e sorelle,  
come già sapete, la nostra chiesa diocesana di Roma, in data 8 settembre 2023, 
ha ricevuto dal suo Vescovo, Papa Francesco, gli statuti del 
Pastorale Parrocchiale (CPP). Tale documento, che potete trovare sul nostro 
sito di San Vigilio, ha avuto una sua prima ricezione nell’assemblea 
parrocchiale del 28 Gennaio, cui hanno fatto seguito gli appuntamenti degli 
Esercizi Spirituali e le celebrazioni della Santa Pasqua.  
I suddetti eventi sono stati occasione per vivere e sperimentare la bellezza del 
discernimento comunitario guidati dalla forza dell’icona evangelica del brano 
lucano dei discepoli di Emmaus (Lc 24,13-53).  
Con la presente desideriamo invitarvi ad un momento di preghiera
assembleare nel quale sarà aperta la presentazione delle disponibil
individuali per tutti coloro che potranno essere eletti nel nuovo CPP. 
Tale momento di preghiera si terrà il giorno 5 Maggio p.v. alle ore 17.00
Dopo di ciò la nostra comunità parrocchiale sarà impegnata in questa tabella 
di marcia scandita dalle seguenti date:  
 
- dal 5- al 12 Maggio: presentazione delle disponibilità per l’elezione nel CPP. 
- dal 13- al 19 Maggio: pubblicazione dei nominativi di coloro che hanno dato 
tale disponibilità di voce passiva.  
 
Il 19 maggio, Solennità di Pentecoste, sarà possibile recarsi in segreteria per 
espletare il proprio diritto di voto, in cui si potranno esprime
due preferenze tra coloro che hanno dato disponibilità per ciascuna delle 
categorie previste dallo statuto (2 rappresentanti dei presbiteri
rappresentanti per i religiosi, 2 per operatori e animatori delle aree liturgia
missione-carità-catechesi, 2 per i gruppi ecclesiali presenti in parrocchia, 3 
rappresentanti per la comunità dei fedeli, due per rappresentanti dei giovani. 
Al fine di favorire una maggiore riflessione per una possibile personale 
disponibilità al servizio nel CPP, sui canali parrocchiali on line troverete il 
regolamento del CPP della Parrocchia San Vigilio. Ricordando a noi stessi che 
la scelta di Dio su di noi non si fonda su meriti ma su un mero atto di grazia e 
benevolenza chiediamo alla Vergine Santissima che sia d’intercessione e che 
lo Spirito ci guidi nel manifestare le sue scelte per la comunità dei credenti: 
«Allora essi pregarono dicendo: «Tu, Signore, che conosci
mostraci quale di questi due hai designato» At 1,24.  
 

Il presbiterio di San Vigilio, 
insieme al Consiglio Pastorale Parrocchiale
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 Adorazione Eucaristica del giovedì

Insieme in cammino verso la formazione del nuovo
Consiglio Pastorale Parrocchiale

     2 maggio
Preghiera Sinodale 

Siamo davanti a Te,  Spirito Santo, 
Con Te solo a guidarci, fa’ che tu sia di casa nei nostri cuori.
Insegnaci la via da seguire e come dobbiamo percorrerla.
Siamo deboli e peccatori;non lasciare che promuoviamo il disordine.
Non lasciare che l’ignoranza ci porti sulla strada sbagliata
né che la parzialità influenzi le nostre azioni.
Fa’ che troviamo in Te la nostra unità 
affinché possiamo camminare insieme verso la vita eterna
e non ci allontaniamo dalla via della verità e da ciò che è giusto.
Tutto questo chiediamo a te,  
che sei all’opera in ogni luogo e in ogni tempo,
nella comunione del Padre e del Figlio,nei secoli dei secoli.    
 

**********************

La “fanciulla” del mistero
 
Vogliamo parlare di Maria, la fanciulla di Nazaret
sposa a Giuseppe, della stirpe di Davide. Maria non è una figura mitologica: 
non è assolutamente una persona di altri tempi, passata di moda, che non ha 
più nulla da dirci o insegnare. La sua persona, la sua identità, la sua 
importanza sono sempre attuali e degne di ammirazione ed imitazione. La 
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 mentre ci riuniamo nel Tuo nome. 
Te solo a guidarci, fa’ che tu sia di casa nei nostri cuori. 

Insegnaci la via da seguire e come dobbiamo percorrerla. 
Siamo deboli e peccatori;non lasciare che promuoviamo il disordine. 
Non lasciare che l’ignoranza ci porti sulla strada sbagliata 
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Fa’ che troviamo in Te la nostra unità  
affinché possiamo camminare insieme verso la vita eterna 
e non ci allontaniamo dalla via della verità e da ciò che è giusto. 

ogni luogo e in ogni tempo, 
nella comunione del Padre e del Figlio,nei secoli dei secoli.    Amen 
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La “fanciulla” del mistero 

Vogliamo parlare di Maria, la fanciulla di Nazaret, la Vergine promessa 
sposa a Giuseppe, della stirpe di Davide. Maria non è una figura mitologica: 
non è assolutamente una persona di altri tempi, passata di moda, che non ha 
più nulla da dirci o insegnare. La sua persona, la sua identità, la sua 
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grandezza e la dignità di Maria sono collegate al grande mistero di Dio, nel 
quale noi tutti crediamo e che tutti adoriamo. 
 
Alla Vergine Santa affidiamo la nostra  preghiera perché cessino le ostilità nei 
Paesi in guerra; a lei affidiamo le mamme che continuano a perdere i propri figli 
in questi conflitti. Preghiamo per la nostra comunità parrocchiale affinché si 
ponga in ascolto dello Spirito Santo nelle decisioni che ci attendono in queste 
prossime settimane per la formazione del nuovo Consiglio Pastorale Parrocchiale. 
 
In ascolto della Parola     Lc 1, 26-38 
 
Al sesto mese, l'angelo Gabriele fu mandato da Dio in una città della Galilea, 
chiamata Nàzaret, a una vergine, promessa sposa di un uomo della casa di 
Davide, di nome Giuseppe. La vergine si chiamava Maria. Entrando da lei, disse: 
«Rallégrati, piena di grazia: il Signore è con te». 
A queste parole ella fu molto turbata e si domandava che senso avesse un saluto 
come questo. L'angelo le disse: «Non temere, Maria, perché hai trovato grazia 
presso Dio. Ed ecco, concepirai un figlio, lo darai alla luce e lo chiamerai 
Gesù. Sarà grande e verrà chiamato Figlio dell'Altissimo; il Signore Dio gli darà 
il trono di Davide suo padre e regnerà per sempre sulla casa di Giacobbe e il suo 
regno non avrà fine». Allora Maria disse all'angelo: «Come avverrà questo, 
poiché non conosco uomo?». Le rispose l'angelo: «Lo Spirito Santo scenderà su di 
te e la potenza dell'Altissimo ti coprirà con la sua ombra. Perciò colui che nascerà 
sarà santo e sarà chiamato Figlio di Dio […] Allora Maria disse: «Ecco la serva 
del Signore». 
 
Meditiamo la Parola 
 
*  Maria Santissima fu scelta e chiamata da Dio ad essere totalmente e pienamente 
collegata a Lui. Maria di Nazaret è l’unica donna totalmente posseduta da Dio. 
Scelta come collaboratrice ed esecutrice del suo immenso piano di amore. 
 
* Il Vangelo di Luca, dotto medico di Antiochia, ci descrive ogni cosa con 
singolare precisione. Ci troviamo di fronte ad una storia vera, non è una favola, 
una parabola, una descrizione immaginaria. Maria di Nazaret appare alle nostre 
menti e ai nostri cuori come la donna del mistero, La sua storia, la sua dignità, la 
sua importanza sono componenti del grande, eccezionale mistero, quasi 
incredibile, ma vero. 
*  Nessuno avrebbe potuto credere che una donna, una fanciulla, sarebbe diventata 
Madre di Dio. Ed invece è proprio così. La fanciulla di Nazaret, di nome Maria, 

promessa sposa a Giuseppe, un giorno ricevette la visita dell’arcangelo Gabriele, 
inviato da Dio. Il messaggero, inchinandosi di fronte a lei con venerazione, le rese 
noto il disegno di Dio: sarebbe diventata Madre dell’atteso Messia, madre di Dio. 
 
* Nessuno potrebbe mai immaginare la grande gioia che provò Maria nel sentire di 
essere stata scelta da Dio come Madre del Figlio suo: ella fu molto turbata. Avrà 
vissuto, certamente, momenti di profondissima commozione e stupore. Ella crede 
in Dio e sa che nulla è impossibile a Dio; è consapevole che a Dio si deve aderire 
con prontezza e totalità di spirito. Non si può resistere a Dio; bisogna disporsi 
sempre a fare la sua volontà. 
 
* Nel chiedere spiegazioni all’arcangelo Gabriele non avanza dubbi ma sottolinea 
la sua nullità e, nello stesso tempo, la sua totale disponibilità. Maria sa bene che 
ogni uomo in Dio può tutto, ne è certa e per questo non dubita di quello che 
l’angelo le dice né esita ad obbedire. 
 
* Maria, la fanciulla umile e saggia, ci insegna ad essere saggi, umili e disponibili, 
sempre pronti a fare la divina volontà. 
 
Silenzio in intimità di amore 
 
Insegnami, dolce e saggia fanciulla di Nazaret, a sapermi aprire a Dio e ad 
accoglierlo nella profondità del mio essere. Guidami, umile e cara fanciulla di 
Nazaret, sulla stessa via che tu hai vissuto e seguito. 
 
Adorazione silenziosa 
 
Oggi voglio ammirarti e contemplarti, Madre di Dio. Voglio stupirmi della tua 
bellezza e del tuo amore. Voglio godere ammirando la tua docilità, Tu hai saputo 
credere al di là delle certezze umane. Vorrei sapermi distaccare dalle mie certezze 
ed immergermi nel mistero di Dio come te e con te. 
 
Preghiera conclusiva 
Maria, Madre e Regina del Cenacolo, Tu che guidasti i passi degli apostoli del tuo 
Gesù, guidaci a riunirci insieme. Tu che suggeristi giorno per giorno le 
invocazioni e la supplica, prega in noi e per noi perché riceviamo il dono dello 
Spirito. Tu rendi disponibile la mente, pronto il cuore, ferma la volontà, perché la 
sosta con Te ci rinnovi, Madre e Regina del Cenacolo. 

 
Don Nicola Giordano 


